Mister Barf

* Beste Tiernahrung fiir lhre Liebsten ¢

Die wichtigsten Fragen zum Thema ,,Barf”

1. Warum ist die Fiitterung mit rohem Fleisch gesund?

Der Wolf ist unumstritten Stammvater des heutigen Hundes. Wenn auch dufRere Gestalt und
Erscheinungsbild des Hundes sich gegeniiber seinem Stammvater nachhaltig veranderten, so blieben
die wesentlichen artbestimmenden physiologischen Eigenschaften — insbesondere die des
Verdauungskanals — in der relativ kurzen Spanne seit seiner Domestikation fast unberihrt. Der Hund
ist also, wie sein Vorfahr, der Wolf, ein Vertreter aus der Ordnung der Karnivoren, der Fleischfresser.
Allerdings nicht aus- schlieBlich. Der Wolf frisst sein Beutetier mit "Haut und Knochen" und auch mit
dem Mageninhalt. Auf diese Weise verschafft er sich die zusatzlich nétigen Nahrungsbestandteile
und Ballaststoffe. Fleisch ist die Grundlage einer artgerechten, natiirlichen und damit gesunden
Erndhrung, die zur Abrundung um einen pflanzlichen Anteil ergdnzt werden sollte. Hierfiir eignen sich
besonders schonend hergestellte Getreide-/Gemiseflocken, die schnell und einfach mit dem Fleisch
zu einer wertvollen Mahlzeit vermischt werden kénnen. Statt dieser Getreide-Gem{seflocken kann
selbstverstandlich auch alternativ gekochter Reis, gekochtes Gemiise etc. verwendet werden.

2. Was ist BARF bzw. barfen?

Das ist nichts Neues. Sehr viele Hundehalter besinnen sich in den letzten Jahren allerdings wieder auf
die Vorteile der natiirlichen Ernahrung. Dieser neue Trend wird haufig unter dem Begriff BARF oder
barfen zusammengefasst. Das Akronym BARF wurde zuerst von der Amerikanerin Debbie Tripp
genutzt, um die Leute zu bezeichnen, die ihre Hunde mit rohem, frischem Futter erndhren, und um
das Futter selber zu bezeichnen. Im Deutschen hat sich die Ubersetzung in ,,Biologisch Artgerechtes
Rohes Futter” weitestgehend durchgesetzt.

3. Wie stellen Sie die Qualitat sicher und was ist mit BSE?

Unsere Fleischprodukte stammen aus fiir den menschlichen Verzehr vorgesehener Erzeugung. Dies
bedeutet die Einhaltung von geltendem EU-Recht und strenger veterinarmedizinischer Kontrolle.



Selbstverstandlich wird nur auf BSE negativ getestetes Rindfleisch verwendet. Alles in allem ein
hoher, lebensmitteldahnlicher Qualitatsstandard

4. Ist es besser sofort oder langsam auf Fleisch umzustellen?

Grundsatzlich kann man die Erndhrung libergangslos umstellen. Andererseits kann eine sanftere
Umstellung bei etwas empfindlicheren Hunden sinnvoll sein. Empfehlenswert ist es dann, das
bisherige Futter mit Fleisch einige Tage zu mischen (natirlich ohne die Ration zu erhéhen) und erst
dann das bisherige Futter weg zu lassen. Auch kann es empfehlenswert sein, in den ersten Tagen
mehrere kleinere Mahlzeiten zu fittern. Es gibt Hunde, bei denen in den Tagen der Umstellung der
Kot von sehr diinnfllissiger Konsistenz ist. Dies kein Grund zur Beunruhigung, es ist ein Hinweis, dass
sich die Darmflora auf natlirliche, lebensnotwendige Bakterien umstellt.

5. Ab wann sollte ein Welpe mit Fleisch gefiittert werden?

Unmittelbar nach dem Absetzen von der Muttermilch kann und sollte der Welpe bereits
hauptsachlich mit Fleisch erndhrt werden, natirlich auf drei bis vier kleine Mahlzeiten aufgeteilt. In
den ersten Wochen sollten Sie zartes, leicht verdauliches Fleisch bevorzugen. Schlundfleisch ohne
Knorpel oder auch Gulasch eignen sich besonders gut dafiir. Wenn Sie lhren Welpen im Alter von 8
bis 10 Wochen beim Ziichter abholen, fragen Sie unbedingt nach dem Futter der letzten 2 — 4
Wochen. Wenn der Ziichter Fertigfutter ver- wendet hat, stellen Sie sofort, aber behutsam um. Das
bisherige Fertigfutter mit Fleisch ein bis zwei Wochen mischen, erst einen gréBeren Anteil des
bisherigen Futters, dann davon im Laufe der Tage anteilig immer weniger, dafiir den Anteil Fleisch
erhohen. Es ist daher nicht erforderlich vom Ziichter groRere Mengen des bisherigen Fertigfutters
mitzunehmen.

5. Ab wann sollte ein Welpe mit Fleisch gefiittert werden?

Unmittelbar nach dem Absetzen von der Muttermilch kann und sollte der Welpe bereits
hauptsachlich mit Fleisch erndhrt werden, natirlich auf drei bis vier kleine Mahlzeiten aufgeteilt. In
den ersten Wochen sollten Sie zartes, leicht verdauliches Fleisch bevorzugen. Schlundfleisch ohne
Knorpel oder auch Gulasch eignen sich besonders gut dafiir. Wenn Sie lhren Welpen im Alter von 8
bis 10 Wochen beim Ziichter abholen, fragen Sie unbedingt nach dem Futter der letzten 2 — 4
Wochen. Wenn der Zichter Fertigfutter ver- wendet hat, stellen Sie sofort, aber behutsam um. Das
bisherige Fertigfutter mit Fleisch ein bis zwei Wochen mischen, erst einen grofReren Anteil des
bisherigen Futters, dann davon im Laufe der Tage anteilig immer weniger, dafiir den Anteil Fleisch
erhohen. Es ist daher nicht erforderlich vom Ziichter groRere Mengen des bisherigen Fertigfutters
mitzunehmen.

6. Wie stelle ich am besten meinen dlteren Hund um?

Bei dlteren Hunden sollte man die Umstellung etwas langsamer angehen. Das bisherige Futter mit
Fleisch ein bis zwei Wochen mischen, erst einen gréBeren Anteil des bisherigen Futters, dann davon
im Laufe der Tage anteiligimmer weniger, dafiir den Anteil Fleisch erhéhen. Je nach Alter und
Empfindlichkeit kann es auch empfehlenswert sein, in den ersten Tagen mehrere kleinere Mahlzeiten
zu flttern.



7. Wie viel muss ich futtern?

Die Futtermenge ist sehr unterschiedlich und hangt von verschiedenen Faktoren ab: Alter, Rasse,
Aktivitaten, Klima, usw. Als Anhaltspunkt und im Durchschnitt fiir erwachsene, gesunde Hunde mit
mittlerer Aktivitat bendtigt der Hund ca. zwei Prozent seines Kérpergewichts an Futter pro Tag. Das
waren rund 600 g Futter fur einen 30-kg-Hund. Davon sollten 70 — 90 % Fleisch/Innereien und 10 - 30
% Flocken oder Gemise und andere Zutaten sein. Individuelle Gegebenheiten und Bedlirfnisse
erfordern eine Anpassung im Einzelfall. Sehr leicht kdnnen Sie feststellen, ob Ihr Hund zu dick oder zu
diinn ist. Im Idealfall sollten Sie die Rippen leicht fiihlen kénnen, wenn Sie (iber die Seiten streichen

8. Wie taue ich das Fleisch am besten auf?

Am besten lassen Sie tiefgefrorenes Fleisch im geschlossenen Beutel im Warmwasserbad auftauen
und futtern die Safte mit, denn sie enthalten auch einige Vitamine und Mineralien. Das Auftauen in
der Mikrowelle ist vollig unbedenklich, Sie mlssen nur unbedingt vorher die Verpackung entfernen.
Das Futtern von Fleisch, wenn es noch teilweise gefroren ist, kann Durchfall verursachen — wer will
das schon, es muss nicht sein. Ideal ist ,handwarm®. Rohes Fleisch kdnnen Sie selbst dann noch
fittern, wenn es stark riecht oder verfarbt ist, die Hunde mogen es gerne so und es ist ungefahrlich
aufgrund der starken Magensafte. Auch wenn es fir uns Menschen ekelig erscheint, der Wolf legt
Vorrate an, er buddelt ein Loch, legt dort einen Teil seiner Nahrung ab und deckt es zu. Nach einiger
Zeit, wenn es selbst zu krabbeln beginnt, empfindet sich Ihr Hund als echter Gourmet. Gekochtes
Fleisch dirfen Sie nicht alt werden lassen

9. Wie soll ich auf Reisen roh flittern?

Auf Reisen per Auto von bis zu einer Woche kann man tiefgefrorenes Fleisch mitnehmen. In einer gut
isolierten Kiihlbox dauert das Auftauen einige Tage. Bei einer langeren Reise empfehlen wir die
speziell fir uns hergestellten Dosen. Der einzige Unterschied zu den tiefgekihlten Artikeln besteht
darin, dass das Fleisch durch Erhitzen und nicht durch Kélte flr einen groBen Zeitraum haltbar
gemacht ist. Bei einem empfindlichen Hund kann es sinnvoll sein, wenn Sie ihn bereits einige Tage
vor Reiseantritt an das Dosenfleisch gewdhnen

10. Kann ich Fertigfutter und Fleisch mischen?

Das ist generell keine gute Idee, es gibt aber viele Hundebesitzer, die aus Angst vor
Mangelerscheinungen noch Fertigfutter zu fiittern. Wenn Sie das tun, dann ist es wichtig, das Fleisch
und das Fertigfutter nicht in einer Mahlzeit zu geben. Fertigfutter braucht in der Verdauung
wesentlich langer als Fleisch, und das Mischen kann Bldhungen, Verstopfungen und sonstige
Verdauungsstérungen verursachen. Wenn Sie Fertigfutter und Fleisch flittern méchten, dann ist es
ratsam, zwei Mahlzeiten daraus zu machen. Ideal und einfach ist in diesem Fall eine kleine Gabe von
Trockenfutter in Form von Pellets zum Frihstiick (Wasser bereitstellen!) und am frilhen Nachmittag
eine Mischung aus 2/3 Fleisch und 1/3 bereits in Wasser aufgequollener Flocken.



11. Kann ich Fleisch mit Gemiise mischen?

Fleisch und Gemise kdnnen problemlos gemischt werden; oft ist dies die beste Moglichkeit, das
Gemdise zu flttern. Bei Hunden, die starke Verdauungsprobleme haben, ist es allerdings besser,
Fleisch und Gemise zu trennen.

12. Warum muss ich Gemiise piirieren?

Hunde konnen Zellulose nicht gut verdauen, und pflanzliche Zellwdnde bestehen aus Zellulose. Damit
der Hund pflanzliche Nahrungsmittel verdauen kann, missen die Zellwdnde zerstért werden. Eine
Methode ist, das Gemiise zu kochen, einzufrieren oder leicht anzudiinsten, was allerdings wiederum
einiges an Enzymen und Vitaminen zerstort. Deswegen ist es am besten, das Gemise und Griinzeug
roh zu purieren

13. Welche Knochen kann ich futtern?

Bei Hunden, die als Welpen nicht sofort rohes Fleisch und/oder Knochen kennen gelernt haben,
sollte man anfangs sehr harte Knochen meiden. Keine Rohrenknochen, besser sind Fleischknochen,
Rippenknochen oder Knorpel. Von Gefliigel eignen sich Fligel, Riicken und Halse — aber nicht
gekocht.

14. Kann ich Schweinefleisch fiittern?

Ja, auf jeden Fall. Friiher hieR es, man solle Schweinefleisch nur abgekocht und nicht roh fittern, da
es Ubertrager fiir die Aujeszky-Krankheit (Pseudowut) sei. Seit nunmehr 10 Jahren ist der
Hausschweinebestand in Deutschland bereits Aujeszky-frei, insofern steht der Flitterung von rohem
Schweinefleisch nun nichts mehr entgegen, sofern das Fleisch von Hausscheinen stammt.
Wildschweinfeisch sollte nach wie vor weder an Hunde noch an Katzen roh verfiittert werden. Durch
Erhitzen, also Abkochen wird der Erreger allerdings vollstandig abgetotet.

15. Sind Hihnerknochen nicht gefédhrlich?

Rohe Hiihnerknochen sind nicht gefahrlich, vorausgesetzt es ist noch ausreichend Fleisch dran und es
sind nicht Knochen von alten Hilhnern. Hihnerknochen werden erst dann gefahrlich, wenn sie durch
Kochen sehr hart und trocken werden und dann scharfe Splitter bilden

16. Kann ich Fisch fiittern?
Fisch ist ein durchaus geeignetes Hundefutter und ist besonders reich an Omega-3-Fettsduren.
17. Kann man Getreide fiittern?

Getreide kann, muss aber nicht geflittert werden. Wenn, dann gilt: weniger ist oft mehr. Auf keinen
Fall sollte man Getreide in den Mengen (60 — 90 Prozent) oder von einer so minderwertigen Qualitat
fUttern, wie sie bei Fertigfutter Gblich ist. Der hohe Getreideanteil ist eines der Hauptprobleme von
Fertigfutter. Was gegen Getreide spricht: Es ist eigentlich kein natir- liches Futter fiir Hunde, es ist
eines der Hauptallergene bei Hunden und liefert Kohlenhydrat-Mengen, die ein Hund tberhaupt
nicht benoétigt. Wenn Sie lhrem Hund oder Ihrer Katze in das Gebiss schauen, sehen Sie ein
Raubtiergebiss. Ein Raubtier ist mit seinem Nahrungsbediirfnis nun wirklich nicht auf Getreide oder
,Grinzeug” im weitesten Sinne ausgerichtet.



18. Wie ist das mit Leckerlis?

Gegen ein Leckerli zur Belohnung, fiir Zwischendurch oder als Betthupferl ist iberhaupt nichts
einzuwenden. Genuss ohne Reue haben Sie mit getrockne- tem Fleisch wie Pansen, Ochsenziemer
oder Schweineohren — es sind Natur- produkte. In MaRen sind die sog. Hundekuchen auch in
Ordnung. Wegen der Salze und Gewdirze ist das klassische Leberwurstbrot nicht so ideal, aber
klitzekleine Mengen bringen lhren Hund auch nicht um. Viele Hunde mégen Obst oder Nisse. Es
kommt wirklich immer nur auf die Menge an.

19. Muss ich Nahrungserganzung bei fiittern?

Ja und Nein. Es kommt immer auf die Lebensumstdnde an. Eine laktierende Hiindin hat
beispielsweise einen bis zu 3fach héheren Energiebedarf. Die Unterstitzung mit Vitaminen,
besonders Vit. C ist erforderlich. Bei den Mineralstoffen spielt Kalzium fiir die Hiindin eine sehr
wichtige Rolle. Auch bei Welpen ist der hohe Bedarf von Vitaminen und Mineralstoffen zu
bericksichtigen. Kranken oder gestressten Hunden kann mit Nahrungserganzung geholfen werden.
Es gilt aber immer zu beachten, dass nicht zuviel erganzt wird, es kdnnte leicht kontraproduktiv sein.

20. Wofiir sind Meeresalgen gut?

Meeresalgen sind sehr reich an Mineralien, Spurenelementen, Vitaminen und Proteinen. Sie
enthalten durchschnittlich zehnmal mehr Mineralien als frisches Gemise, sind sehr reich an den
Spurenelementen Jod, Kupfer und Zink - wichtig fir Schilddriisenfunktion, Haut, Fell, Wachstum -
und enthalten alle wichtigen Aminosauren. Meeresalgen sind auBerdem eine gute Kalziumquelle. Die
bekanntesten Algen sind: Spirulina - eine Blaugriinalge, in der allen lebensnotwendigen Aminosauren
vorkommen, mit sehr hohem Gehalt an B-Karotin, B 1, B 12, Eisen und Chlorophyll. Fucus Vesiculus
(Kelp) - eine Braunalge, die besonders jodreich ist. Laminaria - eine Braunalge, die die Aufnahme von
Magnesium fordert und wegen des Laminingehalts den Blutdruck senken kann. Algen werden
eingesetzt bei Darmproblemen, Durchblutungsstérungen, Jodmangel, Arthrosen, Hautproblemen
und als Nahrungserganzung zur Gesundheitsvorsorge.

21. Wofiir ist die griinlippige Muschel aus Neuseeland gut?

Die grinlippige neuseeldandische Meeresmuschel enthalt neben Mineralstoffen, Spurenelementen
und wertvollen Aminosauren einen ungewdhnlich hohen Anteil an GAGs (Glycosaminglykane), die die
Regeneration von Knorpel und Bindegewebe férdern. Das Muschelmehl ist sehr hilfreich bei allen
arthritischen Beschwerden und wirkt am besten, wenn die Zufuhr von Vit. C und Vit. E sowie
hochwertigen Fettsauren gleichzeitig erh6ht wird.

22. Wofir sind Verdauungsenzyme?

Verdauungsenzyme helfen bei der Verdauung, indem sie die Nahrungsmittel in resorbierbare
Bestandteile aufspalten. Ein Hund, der von Anfang an roh er- nahrt wird, bedarf in der Regel keiner
Enzyme als Nahrungsergdnzung, wurde ein Tier aber jahrelang mit Fertigfutter erndhrt, kann es sein,
dass die Bauchspeicheldrise nicht mehr richtig funktioniert. In diesem Fall ist es sinnvoll, Enzyme zu
flittern. Manchmal erholt sich die Verdauung nach einiger Zeit so weit, dass die Enzyme wieder
abgesetzt werden kénnen. Bei einigen Hunden, vor allem solchen mit chronischen
Verdauungsstérungen oder Pankreasinsuffizienz, ist es notwendig, standig Verdauungsenzyme bei



zu flttern.
23. Was sind probiotische Kulturen und wofiir sind sie gut?

Uber den Verzehr fermentierter Lebensmittel nehmen wir eine groRe Anzahl an Milchsiurebakterien
auf. Sie kénnen ihre positive Wirkung allerdings nur dann entfalten, wenn sie die Magenpassage
Uberstehen und in ausreichenden Mengen lebend im Darm ankommen. Diese Fahigkeiten besitzen
insbesondere probiotische Kulturen. Probiotische Kulturen sind niitzliche Milchsaurebakterien, die
die natirliche Balance der Darmflora beeinflussen kdnnen. Probiotika helfen, das Gleichgewicht
zwischen den "guten Bakterien" (Milchsdurebakterien) und den "schlechten Bakterien" zu erhalten.
Sie unterstitzen die Barrierefunktion des Darms gegen Bakterien, Pilze und Viren und damit die
natirlichen Abwehrkrafte. Probiotische Kulturen leisten einen wertvollen Beitrag zur Erndhrung und
fordern aktiv Gesundheit und Wohlbefinden. Sie kénnen zur gezielten Nahrungsergédnzung
aufgenommen werden und so die tagliche Versorgung optimieren. Probiotische Kulturen findet man
auch in Milchprodukten wie Joghurt

24. Wie viel Kalzium, wie viel Phosphor?

Der Kalzium-Phosphor-Gehalt von Hundefutter sollte bei 1:1 bis 1,2:1 liegen; bei Welpen etwas hoher
(ca). Bei einer ausreichenden Knochenfitterung ist das kein Problem. Ein ausgewachsener Hund
benotigt 100mg Ca/kg Korpergewicht/Tag - Welpen bis zu 50% mehr.

25. Macht rohes Fleisch Hunde scharf?

Das ist nun wirklich ein Marchen aus dem Mittelalter. Im Gegenteil: Eine Umstellung auf artgerechte
Erndhrung kann sogar helfen, sehr nervése und aggressive Hunde etwas zu beruhigen. Gerade die in
Fertigfuttern haufig zugesetzten Phosphate (E 338) kdnnen in hoheren Dosen die Aufnahme von
Calcium, Magnesium und Eisen behindern und stehen im Verdacht, Ausldser von Hyperaktivitat (auch
Unruhe und Aggressivitat beim Hund) zu sein.

26. Fasten - ja, nein, wie oft?

Gleichgiiltig, welche Nahrung Sie fiittern, Fasten ist kein Muss. Es steht der Gedanke dahinter, die
Natur nachzuahmen; Wolfe erlegen nicht jeden Tag Beute! Die meisten Hunde kommen damit prima
gut zu recht. Wenn, dann ein Fasttag alle 7 - 14 Tage. Das Problem sind Sie, Sie ertragen den Blick
ihres hungernden Lieblings nur sehr schwer. Also: Qualen Sie weder sich noch lhren Hund, wenn's
klappt - gut, wenn nicht, ist es nicht weiter schlimm.

27. Warum hat griiner Pansen verschiede Farben?

Je nach dem, womit das Rind geflittert wurde, Gras auf der Weide oder Fertigfutter, kann die Farbe
des Pansens zwischen hellgrau bis fast schwarz sein. Die Farbe ist kein Hinweis auf die Frische des
Pansens

28. Wie gefdhrlich sind Salmonellen in frischem Fleisch?

Salmonellen kénnen in der Regel nur bei unzureichender Hygiene auftreten. Bei unseren rohen
Fleischprodukten sind Sie hochgradig geschitzt. Alle Produkte stammen aus Schlachtbetrieben, die
sehr hohe Hygiene-Vorschriften einzuhalten haben, die regelmalig amtstierarztlich auch in
hygienischer Hinsicht tGberpriift werden und Fleischprodukte erzeugen, die fiir den menschlichen



Verzehr vorgesehen sind. Im Laufe von mehr als 30 Jahren haben wir zig-tausend Kunden beliefert.
Nicht ein einziges Mal ist ein Salmonellenproblem aufgetreten. Auch nicht bei unseren eigenen
Hunden, die alle seit Jahrzehnten hauptsachlich mit rohem Fleisch gefiittert werden

29. Was ist mit Wiirmern in rohem Fleisch?

Es gibt sie nicht. Dieser Unsinn wird von denen erzahlt, die Ihnen eine Dose oder trockenes Futter
verkaufen wollen. Das von uns verwendete Fleisch stammt aus flir den menschlichen Verzehr
vorgesehener Erzeugung. Dies bedeutet die Einhaltung von geltendem EU-Recht und strenger
veterinar- medizinischer Kontrolle. Sie finden daher in unserem Fleisch genauso wenig Wiirmer oder
andere Parasiten wie in lhrem Steak oder Beef-Hack. Im Prinzip kann sich Ihr Hund nur an fremden
Kothaufen oder lber Insekten( FIohe, Zecken) Parasiten einfangen. Diese kleinen Viecher kénnen
aber in dem Fell von vom Hund gefangener Méause, Ratten oder Igel sitzen. Hier also ist Vorsicht
angesagt.

30. Ist es richtig, dass das Fleisch abgekocht werden muss?

Nein, auf keinen Fall. Der Verdauungsapparat lhres Hundes (Wolf) ist auf den Verzehr von rohem
Fleisch spezialisiert. Durch Abkochen wiirden Sie nur lebenswichtige, die Verdauung fordernde
Bakterien abtéten und dadurch das Fleisch fur lhren Hund minderwertig machen. Das von uns
verwendete Fleisch ist lebensmitteltauglich.

31. Mein Hund trinkt jetzt weniger Wasser - sollte ich besorgt sein?

Nein, das ist ganz normal. Fleisch und Gemiise bestehen grofteils aus Wasser und enthalten
verhaltnismaRig wenig Salz, so dass der Wasserbedarf wesentlich geringer ist als bei der Flitterung
von Trockenfutter. Wenn Sie jedoch Trockenfutter ganz oder nur teilweise geben, dann gehort
jederzeit zugangliches Wasser zwingend dazu, da sonst das trockene Produkt dem K&rper die
Feuchtigkeit entzieht.

32. Mein Hund schlingt sein Futter - was tun?

Nichts, es ist in Ordnung. Es ist ein rein wolfisches Verhalten und fiir den Hund véllig ungefahrlich. Ein
Rudel Wolfe erlegt die Beute und nun muss jeder sehen, so schnell wie moglich davon etwas
abzubekommen, es kénnte ja Tage bis zur nachsten Beute dauern. Am ehesten kénnen Sie dieses
Verhalten beobachten, wenn Sie mehrere Hunde zu hause haben oder selbst bei der Fltterung
neben dem Napf stehen. Flir den Hund sind Sie und auch andere Hunde Mitglieder seine Meute. Es
gibt sehr viele jagdreiterliche Meutehalter, die gleichzeitig zig Hunde mit ganzen Pansen flttern.
Diese Hunde zerreiBen den Pansen und schlucken die unterschiedlich groRen Stiicke. Einzelne Stlicke
von bis zu 1 kg werden lassig geschluckt. Wegen zu grofer Stiicke hat es noch nie ein Problem
gegeben. Das bei uns zu beziehende Fleisch ist bereits so klein geschnitten, dass jede HundegréRe
damit klar kommt.



34. Mein Hund hat weniger Stuhlgang - ist das normal?

Ja, das ist bei der Fltterung von rohem Fleisch ganz normal, da der Hund diese Nahrung am
allerbesten verwertet. Ein angenehmer und umweltfreund- licher Nebeneffekt! Die Verdaulichkeit
von Getreide, vor allem in minderwer- tigen in Trocken- oder Nassfuttern ist bedeutend schlechter
und fahrt zur Ausscheidung grofRer Mengen unverdauter Stoffe, die dann haufig auch noch eher
weich oder flissig sind

33. Warum muss mein Hund so haufig und immer soviel Kot absetzen?

Durch die Erndhrung mit Fleisch reduzieren Sie im Vergleich zu Fertigfutter die Kotmenge auf nur
noch rund ein Drittel. Fertigfutter wird aufgrund des sehr hohen Getreideanteils nur schlecht
verwertet, es fehlen vor allen Dingen die sehr wichtigen, verdauungsférdernden Darmbakterien

35. Warum hat mein Hund weifen Stuhlgang?

Das ist bei der Futterung von Knochen ganz normal. Sollte der Hund aber beim Koten sehr pressen
mussen, ist der Knochenanteil eindeutig zu hoch.

36. Super, mein Hund hat keinen Durchfall mehr - wieso?

Ein Hund (Wolf) frisst Beute und Aas, dabei nimmt er erhebliche Mengen verschiedener Bakterien zu
sich, die einen wichtigen Einfluss auf die Verbesserung der Darmflora haben. Besonders zu nennen
sind Milchsaurebakterien, sog. Probiotika. Das Bundesinstitut fiir gesundheitlichen
Verbraucherschutz definiert Probiotika als ,lebende Mikroorganismen, die in ausreichender Menge
in aktiver Form in den Darm gelangen und hierbei positive Wirkungen erzielen”. Diesen wurde bisher
eine Starkung des Abwehrsystems im Darm bescheinigt. Aus Tierexperimenten ist bekannt, dass
Probiotika Schaden in den Zellen des Dickdarms verhindern. Probiotika verhindern demnach
Durchfédlle und Darmentziindungen, das Immunsystem wird wesentlich gestarkt. Griiner Pansen und
Blattermagen, frisch oder gefroren, ist reich an Probiotika. In Dosen- oder Fertigfuttern sind diese
lebenswichtigen Bakterien nicht enthalten. ,,Der Tod sitzt im Darm; eine schlechte Verdauung ist die
Wurzel allen Ubels” (Hippokrates, 400v.Chr.)

37. Warum hat mein Hund aber bei der Futterumstellung Durchfall?

Am Anfang eine Umstellung auf die Erndhrung mit rohem Fleisch kann es zu Durchfédllen kommen; da
muss man aber klar zwischen Durchfall (wassrig) und weichem Stuhlgang unterscheiden. Ist der
Stuhlgang nur weich, normalisiert sich dies nach wenigen Tagen. Ist der Durchfall stark oder langer
anhaltend, ist ein Tierarzt aufzusuchen, da es sich hier um eine Erkrankung oder Parasitenbefall
handeln kénnte

38. Mein Hund bricht sein Futter - was tun?

Es gibt verschiedene Griinde, warum ein Hund bricht. Bricht er gelbe Galle, ist sein Magen
wahrscheinlich leer, und er hat Hunger. Manche Hunde vertragen einen Fastentag schlecht und
erbrechen dann Galle; in so einem Fall sollte das Fasten beendet werden. Bricht der Hund weien
Schaum, hat er moglicherweise zu viel Wasser getrunken, passiert dieses 6fters sollte man unbedingt
einen Tierarzt aufsuchen, denn es kénnte sich auch um eine Erkrankung (z.B. Herzerkrankung)
handeln. Wenn der Hund schlingt, kann es passieren, dass er sein Futter erbricht, um es dann erneut
zu fressen. Das ist fuir uns zwar eklig, fiir den Hund aber normal. Manche Hiindinnen erbrechen ihr



Futter fiir ihre Welpen - das ist Natur! Erbricht der Hund anfangs ofter, helfen wahrend der
Umgewd6hnung auch haufigere Mahlzeiten mit kleinen Portionen. Sollte der Hund haufig oder sehr
heftig erbrechen, dabei starken Speichelfluss haben oder offensichtlich Bauchschmerzen haben, ist
sofort ein Tierarzt aufzusuchen - im Zweifelsfall immer.

39. Was ist mit der Gefahr einer Magenumdrehung?

Es ist tatsachlich so, dass bei einer rohen, artgerechten Erndhrung die Chancen einer
Magenumdrehung wesentlich geringer sind. Dies liegt daran, dass Fleisch fiir einen Hund die grofte
Verdaulichkeit hat und Sie im Vergleich zu Industriedosen oder Trockenfuttern mit den enorm hohen
Anteilen an Getreide weitaus weniger flittern missen. Ein Beispiel: ein Hund mit einem Gewicht von
rund 30 kg bendtigt ca. 500 g Fleisch und ca. 120 g Flocken, also gesamt 620 g. Eines der
bekanntesten Industrie-Dosen-Produkte empfiehlt fiir einen gleich schweren Hund eine Futtermenge
von 1.600 g, also 980 g, fast ein Kilo mehr. Ahnlich ist es bei Trockenfutter, das aufgrund seiner
geringen Ergiebigkeit in zu groRen Mengen geflittert werden muss, zum gréBten Teil nur aus
Getreide besteht und im Verdauungstrakt auch noch nachquillt. Durch diese unnattrliche
Uberbelastung entsteht erst die Gefahr der Magendrehung. Wegen der hohen Verdaulichkeit von
Fleisch reichen wesentlich kleinere Mengen - das Problem kann gar nicht erst auftreten. So oder so,
Ihr Hund sollte nach der Aufnahme seiner Hauptmahlzeit etwas ruhen, lassen Sie ihn also nicht sofort
herumtoben

40. Warum ist mein Hund immer miide und schlapp?

In Fertigfuttern fehlen Probiotika, die das Immunsystem ankurbeln. Hunde, die so ernahrt werden,
sind wesentlich krankheitsanfalliger — was sich auch im Gesamteindruck bemerkbar macht. Fleisch ist
im Vergleich zu Fertigfutter leichtverdaulich und férdert insgesamt eine gesunde Leistungsfahigkeit

41. Hilfe, mein Hund ist zu dick — was soll ich machen?

Lassen wir hier mal einen Welpen mit seinem Milchbduchlein weg. Bei einem erwachsenen,
gesunden Hund kénnen Sie leicht feststellen, ob er zu dick ist. Richtig ist, wenn Sie die Rippen fiihlen
kénnen, wenn Sie Gber die Seiten streichen. Fiihlen Sie jedoch liber den Rippen viel schwammige
Haut/Fell, oder die Rippen liberhaupt nicht mehr, dann ist Ihr Hund eindeutig Gbergewichtig.
Insbesondere bei Hunden, die mit Fertigfutter erndhrt werden, ist haufig mehr oder weniger starkes
Ubergewicht festzustellen. Dies liegt eindeutig an den Kohlehydraten im Fertigfutter. Ubergewicht
vermeiden Sie durch natirliche Erndhrung mit Fleisch.

42. Muss denn nicht jede Mahlzeit ausgewogen sein?

Nein! Es ist weder notwendig noch moglich, ausgewogene Mahlzeiten bei jeder Fltterung zu geben.
Eine solche Behauptung kann nur ein Hersteller von Industrienahrung machen. Ihr Hund (Wolf) ist
hinsichtlich seiner Nahrungsbedirfnisse darauf eingestellt, dass es nicht jeden Tag das gleiche Futter
gibt. Andererseits ist auch Ihr Hund ein Gewohnheitstier und verlasst sich darauf, dass Sie ihn
kontinuierlich gut versorgen

43. Immer nur Fleisch, wird das meinem Hund nicht langweilig?

Die Lust auf Fleisch wird nicht vergehen, da kénnen Sie sicher sein — es ist seine artgerechte
Erndhrungsgrundlage. Natirlich regen Sie die Geschmacks- nerven mehr an, wenn Sie abwechselnd



mal die oder die Fleischsorte flittern. Zwei oder drei verschiedene Sorten reichen dann aber.
Alternativ dazu erfahren wir von unseren Kunden, dass unsere Fleischmischung (griiner Pansen,
Schlund- und Maulfleisch) die hochste Akzeptanz findet, Sie haben alles, was Ihr Hund mag



